Nyhetsbrev ht 2025

Lagkommentarer ger vagledning om biobankslagen

Biobank Sverige har publicerat lagkommentarer till biobankslagen for att underlatta och oka forstaelsen
for hur prov far samlas in, anvandas och bevaras. Det har funnits 6nskemal om information angdende hur
biobankslagen ska tolkas i olika sammanhang. Biobank Sverige hoppas att sidan med lagkommentarer
ska bidra till en battre och mer samlad bild. Sidan kommer uppdateras I6pande och férhoppningen ar att
aven Socialstyrelsens foreskrifter ska finnas med nar de kommer.

Tjanstekatalog for forskning pa Biobank Sverige

Biobank Sverige har lanserat en tjanstekatalog fér forskning. Katalogen visar évergripande information
om vilka tjanster inom patologi och cytologi som finns tillgangliga i de olika regionerna. Syftet ar att visa
forskare men aven personal inom biobank/patologi vilka tjanster som erbjuds och var. Las med om
tjanstekatalogen pa Biobank Sveriges webbplats.

Handlaggningstider vid jul och nyar

Jul och nyar innebar ledigheter och vi har darfor langre handlaggnings- och svarstider under perioden 20
december — 6 januari. Vi har aven uppehall fér leverans av utplock mellan 22/12 och 6/1. Vill du skicka in
en biobanksansokan, skicka till var adress for handlaggning: uppsalabiobank@regionuppsala.se

Fragor skickas till var funktionsbrevlada: info@uppsalabiobank.uu.se

Utbildningar och informationsinsatser
Fruset blod — en informationsdag om vérdet av biobanksprov och forskning

Uppsala Biobank arrangerade den 5 dec 2025 en informativ eftermiddag dar allmanhet, personal samt
forskare bjdds in till Gronwallsalen pa Akademiska sjukhuset. Det var en intressant eftermiddag med
popularvetenskapliga foredrag om biobanksprov, patientperspektiv och intressanta forskningsstudier. Las
en sammanfattning av dagen och ta del av foredragen p& Uppsala Biobanks webbplats.

Kurs Biobanksprov i medicinsk forskning i Uppsala

Uppsala Biobank arrangerade den arliga kursen Biobanksprov i medicinsk forskning 1,5 hp, den 24 - 28
nov 2025. Malgruppen var doktorander, forskare, forskningssjukskoterskor samt annan personal som
arbetar med eller kommer i kontakt med biobanksprov. Deltagarna var mycket néjda med veckan och
kursen fick mycket positiv aterkoppling!

Vi planerar att arrangera kursen i aven nasta ar (november 2026). Hall utkik pa var hemsida for mer
information. Fragor och intresseanmalan kan skickas till kursledare Linda Paavilainen:
linda.paavilainen@uppsalabiobank.uu.se

Nyheter fran den operativa verksamheten

Det har varit ett intensivt och spannande ar for oss! Har ar nagra hojdpunkter och en blick framat.

SCAPIS Il —insamlingen avslutad
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Efter 20 manaders arbete ar insamlingen for SCAPIS Il nu avslutad. Totalt har vi bistatt med insamlingen
av 192 806 provror (faeces, helblod, saliv, plasma, serum och urin) frAn 2 526 provgivare. Ett omfattande
projekt — och valdigt roligt att f& bidra till en av Sveriges storsta forskningssatsningar inom hjart- och
lungsjukdomar.

Filterpapper — nya mojligheter

Under hosten har vi etablerat rutiner och systemstod for ankomstregistrering av hemprovtagningsprov pa
filterpapper. Formatet 6ppnar for enklare provtagning i hemmet och har stor potential i framtida studier. |
bérjan av nasta ar tar vi nasta steg med PRIC-studien, dar vi kommer att hantera stérre volymer under en
tredrsperiod.

Prisjustering vid arsskiftet

For att fortsatt kunna leverera hog kvalitet och utveckla vara tjanster har var styrgrupp beslutat om en
prisjustering fran och med arsskiftet. Aktuella priser hittar du p& var hemsida.

Julhalsning — Aret som gétt

2025 har varit ett ar fyllt av utveckling och viktiga steg framat. Ett av vara prioriterade mal var att lansera
en ny tjanst for biobankning av filterpapper — och det har vi lyckats med! Tjansten fungerar bra, aven om
vissa utmaningar kvarstar, till exempel behovet av standardiserade lagringslésningar som underlattar
provuttag.

For laboratoriet har fokus legat pa att se 6ver omfattningen av vara tjanster och service kopplat till
analysuppdrag. Det arbetet fortsatter under 2026, med den viktiga fragan: Vilken typ av service behoéver
Uppsala for framtidens forskning? Finns det exempelvis behov av ett klinikndra forskningslaboratorium
som kompletterar Akademiska laboratoriet och SciLifeLab?

Utover vara prioriterade mal har vi fortsatt med den ordinarie verksamheten och utvecklat den dar det
behovs. Behovet av vidareutveckling ar spannande — vi funderar mycket pa vilken verksamhet vi ska
bedriva langsiktigt for att bast stodja forskningen nu och i framtiden. Har tar vi garna emot idéer och
inspel fran er!

En annan viktig satsning &r att publicera var sjukvardsintegrerade biobankning (SIB). Efter flera ars
planering har vi nu bestdmt oss att under 2026 ska vi publicera ett referensdokument for alla som samlar
via SIB, samt analysera och dela lardomar fran de data vi samlat under 15 ar.

Nar aret nu gar mot sitt slut vill jag rikta ett stort tack till den fantastiska personalen pa Uppsala Biobank
och till alla er som vi samarbetar med inom Region Uppsala, Akademiska sjukhuset och Uppsala
universitet. Tack ocksa till alla forskare och féretag som anvander vara tjanster och bidrar med fragor och
onskemal — ni hjalper oss att bli battre! Snart gar vi mot ljusare tider och ett nytt spannande ar. Jag ser
fram emot 2026 och allt vi ska astadkomma tillsammans.

Uppsala Biobank dnskar dig God Jul och Gott Nytt Ar!

/Anna Beskow, chef for Uppsala Biobank
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